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   Na de zomervakantie       Elke ochtend en elke middag 1 of 2 activiteiten van De Schrijfladder 
 

School 
week 

Thema 

 

Bewegingstussendoortje 

 

Fijne motoriek  

 

1 Vakantie  
Eerste schoolweek 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Circuit  

2 Zomer 
 

 Eén op één – Bovenarm 1  Handengym - Zonder materiaal  

3 Zomer 
 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Met materiaal 1    

4 Bouwen 
 

 Eén op één – Bovenarm 1  Handengym - Zonder materiaal  

5 Bouwen 
 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Circuit  

6 Herfst 
 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

7 Herfst 
 

 Eén op één – Bovenarm 2  Handengym - Met materiaal 1    

8 Dierendag (4 oktober) 
 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

9 Dieren en dino`s 
Dierentuin 

 Eén op één – Bovenarm 2  Handengym - Circuit  

10 Circus 
 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Zonder materiaal  

11 Circus 
 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Met materiaal 1    

12 Sint 
 

 Eén op één – Bovenarm 3  Handengym - Zonder materiaal  

13 Sint 
 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Circuit  

14 Sint 
 

 Eén op één – Bovenarm 3  Handengym - Zonder materiaal  

15 Kerst 
 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Met materiaal 1    

16 Kerst 
 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

17 Kerst 
 

 Eén op één – Bovenarm 4  Handengym - Circuit  

 
          Na de kerstvakantie          Elke ochtend en elke middag 1 of 2 activiteiten van De Schrijfladder  

 

School 
week 

Thema 

 

Bewegingstussendoortje 

 

Fijne motoriek  

 

1 Oud & nieuw 
In ontwikkeling 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

2 Winter 
 

 Eén op één – Bovenarm 4  Handengym - Met materiaal 1    

3 Winter 
 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Zonder materiaal  

4 Kleuren 
 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Circuit  

5 Kleuren 
 

 Eén op één – Bovenarm 1  Handengym - Zonder materiaal  

6 Carnaval 
 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Met materiaal 1    
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School 
week 

Thema 

 

Bewegingstussendoortje 

 

Fijne motoriek  

 

7 Carnaval 
 

 Eén op één – Bovenarm 1  Handengym - Zonder materiaal  

8 Lichaam 
 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Circuit  

9 Ziek 
 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

10 Bloemen 
In ontwikkeling 

 Eén op één – Bovenarm 2  Handengym - Met materiaal 1    

11 Bloemen 
In ontwikkeling 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

12 Lente 
In ontwikkeling 

 Eén op één – Bovenarm 2  Handengym - Circuit  

13 Lente 
In ontwikkeling 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Zonder materiaal  

14 Pasen 
 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Met materiaal 1    

15 Pasen 
 

 Eén op één – Bovenarm 3  Handengym - Zonder materiaal  

16 Beroepen 
 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Circuit  

17 Koningsdag (27 april) 
Koningsspelen (22 april) 

 Eén op één – Bovenarm 3  Handengym - Zonder materiaal  

     Handengym - Met materiaal 1    

 

    Na de meivakantie          Elke ochtend en elke middag 1 of 2 activiteiten van De Schrijfladder  

 

School 
week 

Thema 

 

Bewegingstussendoortje 

 

Fijne motoriek  

 

18 Moederdag (8 mei) 
Ik kan het zelf! 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Met materiaal 1    

19 Bouwen 
 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

20 Bouwen 
 

 Eén op één – Bovenarm 4  Handengym - Circuit  

21 Vormen 
 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Zonder materiaal  

22 Vormen 
 

 Eén op één – Bovenarm 4  Handengym - Met materiaal 1    

23 Sporten 
In ontwikkeling 

 Klaar voor de start - Voetengym  Handengym - Zonder materiaal  

24 Vaderdag (19 juni) 
Ik kan het zelf! 

 Klaar voor de start - Actief 
 

 Handengym - Circuit  

25 Sporten 
In ontwikkeling 

 Eén op één – Bovenarm 1  Handengym - Zonder materiaal  

26 Vakantie 
 

 Klaar voor de start - Rustgevend 
 

 Handengym - Met materiaal 1    

27 Vakantie 
 

 Eén op één – Bovenarm 1  Handengym - Zonder materiaal  
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