
 
 

               Jaarplanning GROEP 4                                                                          De Schrijfladder      

 

© De Schrijfladder – Marjon van Sambeek & Hans Stroes 
 

 

 

Na de zomervakantie 

Let op!  Klik in de bovenste rij op het thema.  Deze link gaat naar de betreffende playlist.  Zoek zelf het filmpje op en klik het aan. 
 

BASISPROGRAMMA NAAST DE SCHRIJFLESSEN  FACULTATIEF 
School 
week 

Bewegingstussendoortje 
(elke dag 3-5 min)  

Handengym circuit 
(30 min)  

 Schrijfpatronen (SP) 
Teken/kleurpret (*)  

Zintuigelijke 
activiteit  

Thema Feest/seizoen (1) 
of   Diverse thema’s (2)  

1 Handengym 1     Werkblad SP 1 & 1b 
 

 Klei  Vakantie (2) of 
Eerste schoolweek (2) 

 

2 Voetengym – Met de trein     Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Scheerschuim  Zomer (1) 

 
 

3 Potlodencircus 3  Circuit 1   W-up de gymles (*)  Krijtbord  Zomer (1) 

 
 

4 Commando Pinkelen 2     Werkblad SP 2 & 2b 
 

 Whiteboard  Bouwen (2) 

 
 

5 Rustgevend – Spannen om te 
ontspannen 

    Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Paperclips rijgen  Bouwen (2) 

 
 

6 Kruislopen 3  Circuit 2   W-up Vervoer 1 (*)  Klei  Herfst (1) 

 
 

7 Zwemmen     Werkblad SP 3 & 3b 
 

 Scheerschuim  Herfst (1) 

 
 

8 Handengym 2     Werkblad SP 4 & 4b  Krijtbord  Dierendag 4 okt. (1) 

 
 

9 Voetengym – Snel & traag, 
zwaar & licht 

 Circuit 3   W-up Herfst 1 (*)  Whiteboard  Dieren en dino`s (1) 

 
 

10 Potlodencircus 4     Werkblad SP 5a,5b en 5c  Eigen keuze 
leerkracht 

 Circus (2) 

 
 

11 Commando Pinkelen 3     Werkblad SP 6 & 6b 
 

 Klei  Circus (2) 

 
 

12 Rustgevend – Ontspannen ogen 
en de rest 

 Circuit 4   W-up Herfst 2 (*)  Scheerschuim  Sint (1) 

 
 

13 Kruislopen 4     Werkblad SP 7 & 7b  Krijtbord  Sint (1) 

 
 

14 Fietsen     Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Eigen keuze 
leerkracht 

 Sint (1) 

 
 

15 Handengym 3  Circuit 5   W-up Vervoer 2 (*)  Klei  Kerst (1) 

 
 

16 Voetengym – Naar de 
dierentuin 

    Werkblad SP 8 & 8b 
 

 Scheerschuim  Kerst (1) 

 
 

17 Potlodencircus 5     Werkblad SP 9 & 9b  Eigen keuze 
leerkracht 

 Kerst (1) 

 
 

 

https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/bewegingstussendoortjes-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/handengym-circuits-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-schrijfpatronen-voor-schrijfhouding-en-pengreep-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-teken-en-kleurpret-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-met-allerlei-zintuiglijk-materiaal-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-met-allerlei-zintuiglijk-materiaal-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/thematische-activiteiten-feestdagen-jaargetijden-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/thematische-activiteiten-diverse-themas-groep-3-4/video-overzicht


 
 

               Jaarplanning GROEP 4                                                                          De Schrijfladder      

 

© De Schrijfladder – Marjon van Sambeek & Hans Stroes 
 

 

Na de kerstvakantie 
Let op!  Klik in de bovenste rij op het thema.  Deze link gaat naar de betreffende playlist.  Zoek zelf het filmpje op en klik het aan. 

 

BASISPROGRAMMA NAAST DE SCHRIJFLESSEN  FACULTATIEF 
School 
week 

Bewegingstussendoortje 
(elke dag 3-5 min)  

Handengym circuit 
(30 min)  

 Schrijfpatronen (SP) 
Teken/kleurpret (*)  

Zintuigelijke 
activiteit  

Thema Feest/seizoen (1) 
of   Diverse thema’s (2)  

1 Commando Pinkelen 4 
 

    Werkblad SP 10 & 10b  Krijtbord  Oud & Nieuw (1)  

2 Rustgevend – Rek en strek  Circuit 6   Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Eigen keuze 
leerkracht 

 Winter (1) 

 
 

3 Kruislopen 5     Liggende acht 1 (*)  Klei 
 

 Winter (1) 

 
 

4 Til op     Werkblad SP 11 & 11b 
 

 Scheerschuim  Vervoer (1) 

 
 

5 Handengym 4  Circuit 7   Werkblad SP 12 & 12b 
 

 Krijtbord  Vervoer (1) 

 
 

6 Voetengym – Variaties     Liggende acht 2 (*)  Eigen keuze 
leerkracht 

 Carnaval (1) 

 
 

7 Potlodencircus 6     Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Klei 
 

 Carnaval (1) 

 
 

8 Commando Pinkelen 5  Circuit 8   Werkblad SP 13 & 13b 
 

 Scheerschuim  Lichaam (2) 

 
 

9 Rustgevend – Zelfmassage     Liggende acht 3 (*)  Krijtbord  Ziek (2) 

 
 

10 Kruislopen 3 
 

    Werkblad SP 14 & 14b 
 

 Eigen keuze 
leerkracht 

 Bloemen (2)  

11 Handengym – met stiften 
 

 Circuit 9   Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Klei 
 

 Bloemen (2)  

12 Gek tellen     W-up Lente 1 (*)  Scheerschuim  Lente (1) 

 
 

13 Potlodencircus 3     Werkblad SP 15 & 15b 
 

 Krijtbord  Lente (1) 

 
 

14 Omgekeerd  Circuit 10   W-up Lente 2 (*)  Whiteboard  Pasen (1) 

 
 

15 Voetengym – Met de trein     Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Paperclips rijgen  Pasen (1) 

 
 

16 Vliegende vinger     Werkblad SP 16 & 16b 
 

 Klei 
 

 Beroepen (2) 

 
 

17 Potlodencircus 4  Eigen circuit of 
herhalen circuit 2 

  W-up Koningsdag (*)  Eigen keuze 
leerkracht 

 Koningsdag (27 april) (1) 

 
 

 

 

https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/bewegingstussendoortjes-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/handengym-circuits-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-schrijfpatronen-voor-schrijfhouding-en-pengreep-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-teken-en-kleurpret-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-met-allerlei-zintuiglijk-materiaal-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-met-allerlei-zintuiglijk-materiaal-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/thematische-activiteiten-feestdagen-jaargetijden-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/thematische-activiteiten-diverse-themas-groep-3-4/video-overzicht


 
 

               Jaarplanning GROEP 4                                                                          De Schrijfladder      

 

© De Schrijfladder – Marjon van Sambeek & Hans Stroes 
 

 

 
 

 
Na de meivakantie 

Let op!  Klik in de bovenste rij op het thema.  Deze link gaat naar de betreffende playlist.  Zoek zelf het filmpje op en klik het aan. 
 

BASISPROGRAMMA NAAST DE SCHRIJFLESSEN  FACULTATIEF 
School 
week 

Bewegingstussendoortje 
(elke dag 3-5 min)  

Handengym circuit 
(30 min)  

 Schrijfpatronen (SP) 
Teken/kleurpret (*)  

Zintuigelijke 
activiteit  

Thema Feest/seizoen (1) 
of   Diverse thema’s (2)  

1 Klimmen     Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Scheerschuim  Moederdag (14 mei) (1) 

 
 

2 Voetengym – Naar de 
dierentuin 

 Eigen circuit of 
herhalen circuit 3 

  Werkblad SP 17 & 17b 
 

 Krijtbord  Bouwen (2) 

 
 

3 Duimen pakken     W-up de gymles (*)  Whiteboard  Bouwen (2) 

 
 

4 Handengym 1     Werkblad SP 18 & 18b 
 

 Eigen keuze 
leerkracht 

 Vormen (2) 

 
 

5 Potlodencircus 5  Eigen circuit of 
herhalen circuit 4 

  W-up Vervoer 1 (*)  Klei  Vormen (2) 

 
 

6 Voetengym – Variaties     Tekenpret (*) 
keuze van de leerkracht 

 Scheerschuim  Sporten (2) 

 
 

7 Kruislopen 4 of 5     Werkblad SP 19 & 19b 
 

 Krijtbord  Vaderdag (18 juni) (1) 

 
 

8 Handengym 2  Eigen circuit of 
herhalen circuit 5 

  Liggende acht 4 (*)  Eigen keuze 
leerkracht 

 Sporten (2) 

 
 

9 Waaier snel     W-up Vervoer 2 (*)  Klei  Vakantie (2) 

 
 

10 Potlodencircus 6     Werkblad SP 20 & 20b 
 

 Eigen keuze 
leerkracht 

 Vakantie (2) 

 
 

 
 

 

https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/bewegingstussendoortjes-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/handengym-circuits-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-schrijfpatronen-voor-schrijfhouding-en-pengreep-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-teken-en-kleurpret-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-met-allerlei-zintuiglijk-materiaal-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/voorbereidend-schrijven-met-allerlei-zintuiglijk-materiaal-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/thematische-activiteiten-feestdagen-jaargetijden-groep-3-4/video-overzicht
https://allesinbeweging.net/hoofdthema/abo-de-schrijfladder-groep-3-4/thematische-activiteiten-diverse-themas-groep-3-4/video-overzicht

