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Voorbeeld planning groep 3 - De Schrijfladder 
 

Week Ochtend 
 

 Middag 
 

 Materiaal 

33 Knop 1 Handengym zonder materiaal 
filmpje 3 of 4 

Elke dag Knop 1 Handengym circuit 
filmpje 2 in klein groepje ongeveer 6 
leerlingen die moeite hadden met fijne 
motoriek in groep 2 

3x schoenendoos & stapel speelkaarten • Vier op een rij - spel • stuk touw of 
dunne waslijn & kleine wasknijpers • deksel met knikkers & een plastic fles • 
circa 20 grote paperclips • 3 tollen 

34 Knop 1 Handengym zonder materiaal 
filmpje 6 of 7 

Elke dag Knop 1 Handengym circuit 
filmpje 3 in klein groepje ongeveer 6 
leerlingen die moeite hadden met fijne 
motoriek in groep 2 

3x 1 jongleerdoekje • 2 jongleerdoekjes & 2 broodzakjes • 1 tennisbal • 2 
stokken • ballonnen & ballonnenpomp • badmintonracket met korte steel & 
licht pittenzakje • 2 pittenzakjes 

35 Knop 1 Handengym zonder materiaal 
filmpje 8, 9 en 10 

Elke dag Knop 1Handengym circuit 
filmpje 2 in klein groepje ongeveer 6 
leerlingen die moeite hadden met fijne 
motoriek in groep 2 

3x schoenendoos & stapel speelkaarten • Vier op een rij - spel • stuk touw of 
dunne waslijn & kleine wasknijpers • deksel met knikkers & een plastic fles • 
circa 20 grote paperclips • 3 tollen 

36 Knop 1 Handengym met materiaal 2 
filmpje 1 instructie leerkracht,  2 en 3 

Elke dag Knop 1 Handengym circuit 
Filmpje  4 en herhalen vorige circuits in 
klein groepje ongeveer 6 leerlingen  

3x veel kranten • prullenbak en extra materialen voor herhaling onderdelen 
naar keuze zoals voorgaande 3 weken. 

37 Knop 1 Handengym met materiaal 2 
filmpje  4 en 5 

Elke dag Knop 2 Voorbereidend schrijven op papier 
1 filmpje 5, 6.7 

3x Werkbladen printen en kleurpotloden en grijspotlood 

38 Knop 1 Klaar voor de start actief filmpje 1 
instructie leerkracht, 3 en 4  

Elke dag Knop 2 Voorbereidend schrijven op papier 
1 filmpje 8 9 en 10 

3x Werkbladen printen en kleurpotloden of stiften 

39 Knop 1 Klaar voor de start actief filmpje  
5 en 6 

Elke dag Knop 2 Voorbereidend schrijven op papier 
1 filmpje 11 en 12 en 1 herhalen 

3x Werkbladen en kleurpotloden en stiften 

40 Knop 1 Klaar voor de start (filmpje 8 
instructie leerkracht vooraf), 9 en 10 

Elke dag Knop 2 Voorbereidend schrijven op andere 
manieren 1 (filmpje 1 instructie leerkracht 
vooraf) en 2, 4 en 5 

3x Zand in deksel of dienblad, whiteboards en bijbehorende  stiften/ behangrol 
en wasco 

41 Knop 1 Klaar voor de start filmpje  11 en 
12 

Elke dag Knop 2 voorbereidend schrijven op andere 
manieren 2 filmpje  2, 3 en 4 

3x Schoolborden en schoolkrijtjes en doekjes 

42 HERFSTVAKANTIE 

43 HERFSTVAKANTIE 

44 Knop 2 Klaar voor de start actief (filmpje 
1 instructie leerkracht) en 3  4  

Elke dag Knop 2 Voorbereidend schrijven op papier 
2 filmpje 5 6 en 7 

3x Werkbladen en kleurpotloden 

45 Knop 5 Cijferpret op andere manieren 3 
filmpje 1, 3 en 4 herhalen 

Elke dag  Knop 3 Voorbereidend schrijven op andere 
manieren 3 filmpje 1 (instructie leerkracht) 
en 2,  4 en 5 

3x Ochtend: werkblad printen en tweekleurenpotlood  
Middag: scheerschuim en natte washandjes 

46 Knop 5 Cijferpret op andere manieren 3 
filmpje 1, 3 en 4 herhalen 

Elke dag  Knop 3 Voorbereidend schrijven op andere 
manieren 3  filmpje 8 en 9 en herhaling 

3x Ochtend: werkblad printen en tweekleurenpotlood  
Middag: krijtbord en schoolkrijt /whiteboard en bijbehorende stiften  

47 Knop 2 Klaar voor de start actief filmpje  
5, 6 
 

Elke dag Knop 3 Voorbereidend schrijven 
thematisch 1 Schrijfladderpiet filmpje 1 
(instructie leerkracht) en filmpje 2 of 3 en 
andere filmpjes (komt nog) 

3x Werkblad en kleurgerei 
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Week Ochtend 
 

 Middag 
 

 Materiaal 

48 Handengym Sint 
(komt nog) 

Elke dag Knop 3 Voorbereidend schrijven 
thematisch 1 (komt nog)  

3x Werkblad en kleurgerei 

49 Handengym Kerst 
(komt nog) 

Elke dag Knop 3 Voorbereidend schrijven op andere 
manieren 3  filmpje 3 en 6 en 1x verzinnen 

3x Scheerschuim en natte washandjes 

50 Handengym Kerst 
(komt nog) 

Elke dag Knop 3 Voorbereidend schrijven op andere 
manieren 3  filmpje 6 en 7 en 1x verzinnen 

3x Scheerschuim en natte washandjes 

51 KERSTVAKANTIE 

52 KERSTVAKANTIE 

1 Knop 1 Klaar voor de start filmpje  13, 14 
en 15 

Elke dag Knop 2 voorbereidend schrijven op andere 
manieren 2 filmpje  5, 6 en 7 

3x Schoolborden en schoolkrijtjes en doekjes 

2 Knop 2 klaar voor de start rustgevend 
filmpje 1, 2, 3 en 4 

Elke dag Knop 2 Voorbereidend schrijven op papier 
2 filmpje 1 instructie leerkracht vooraf) en 
filmpje 2, 3 en 4 

3x Werkbladen met kleurpotloden 
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